
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

Prezado (a) Professor (a), 

A Secretaria Municipal de Educação de Japeri elaborou o Referencial Curricular Municipal de acordo com Base Nacional Comum 

Curricular para o ano letivo de 2023. Sua finalidade é orientar o professor, de forma clara e objetiva, no processo de ensino e 

aprendizagem nas disciplinas que compõem a Educação Infantil, Anos Iniciais e Finais (Regular) e a EJA nas Fases I a IX, nos 

respectivos bimestres e etapas/modalidades da educação básica. 

Este Planejamento de Ensino foi elaborado em coparticipação por um grupo de trabalho formado pelo setor pedagógico e 

por professores especialistas de cada área, fundamentado na Matriz Curricular Municipal do Ensino Fundamental, aprovado 

pelo Conselho Municipal de Educação. 

“Planejar é antecipar mentalmente uma ação ou um conjunto de ações a serem realizadas e agir de acordo com o previsto. Planejar não é, 

pois, apenas algo que se faz antes de agir, mas também agir em função daquilo que se pensa”. (VASCONCELLOS, 2000, p. 79, trecho adaptado) 

 

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA 
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Formação de leitor: leitura deleite e contação de histórias; 

• Apresentação do alfabeto bastão e cursivo; 

• Estudo e traçado das vogais A, E, I, O e U; 

• Escrita do primeiro nome; 

• Estudo e traçado das consoantes; 

• Ordem alfabética (pronúncia do nome e do som de cada letra); 

• Leitura, interpretação e ortografia com as consoantes B, C, D, F e G; 

• Gêneros textuais: lista, cantiga, quadrinha. 

(EF15LP01), (EF15LP02), (EF15LP03), (EF15LP05), (EF15LP06), (EF15LP08), (EF15LP09), 

(EF15LP12), (EF15LP13), (EF12LP01), (EF12LP03), (EF12LP07, (EF12LP17), (EF12LP18), 

(EF01LP02), (EF01LP03), (EF01LP04), (EF01LP05), (EF01LP06), (EF01LP07), (EF01LP08), 

(EF01LP09), (EF01LP10), (EF01LP11), (EF01LP12), (EF01LP13), (EF01LP15), (EF01LP16), 

(EF01LP18), (EF01LP20), (EF01LP21).  

 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Formação de leitor: leitura deleite e contação de histórias; 

• Reconhecimento do próprio nome e dos nomes dos colegas; 

• Escrita do nome completo; 

• Construção do sistema alfabético: consciência fonológica e fonêmica; 

• Leitura, interpretação e ortografia com as consoantes H, J, L, M e N; 

• Gêneros textuais: texto informativo, quadrinhos, tirinha, conto.  

(EF15LP01), (EF15LP02), (EF15LP03), (EF15LP04), (EF15LP05), (EF15LP06), (EF15LP07), 

(EF15LP08), (EF15LP09), (EF15LP14), (EF15LP15), (EF15LP16), (EF15LP18), (EF12LP01), 

(EF12LP02), (EF12LP03), (EF12LP05) (EF12LP07), (EF12LP17), (EF01LP01), (EF01LP02), 

(EF01LP05), (EF01LP06), (EF01LP07), (EF01LP08), (EF01LP09), (EF01LP11), (EF01LP14), 

(EF01LP16), (EF01LP18), (EF01LP19), (EF01LP23), (EF01LP24), (EF01LP25).  

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Formação de leitor: leitura deleite e contação de histórias; 

• Formação de palavras; 

• Compreensão em leitura: descrição de personagens, lugares, contextos etc;   

• Codificação de palavras e pequenos textos;  

• Leitura, interpretação e ortografia com as consoantes P, Q, R e S; 

• Gêneros textuais: parlenda, trava-língua, notícia. 

(EF15LP01), (EF15LP02), (EF15LP03), (EF15LP05), (EF15LP06), (EF15LP07), (EF15LP08), 

(EF15LP09), (EF15LP10), (EF15LP11), (EF15LP13), (EF15LP14), (EF15LP18), (EF15LP19), 

(EF12LP01), (EF12LP02), (EF12LP03), (EF12LP04),  (EF12LP05), (EF12LP07), (EF12LP08), 

(EF12LP10), (EF12LP11), (EF12LP14), (EF12LP17), (EF12LP18), (EF12LP19), (EF01LP01), 

(EF01LP02), (EF01LP03), (EF01LP05), (EF01LP06), (EF01LP07), (EF01LP08), (EF01LP09), 

(EF01LP11), (EF01LP12),   (EF01LP13), (EF01LP16), (EF01LP17), (EF01LP18), (EF01LP19), 

(EF01LP20),   (EF01LP26).  

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Produção de pequenos textos; 

• Produção de frases e pequenos textos; 

• Compreensão em leitura: características do discurso oral e escrito; 

• Palavra como unidade gráfica; 

• Leitura, interpretação e ortografia com as consoantes T, V, X e Z; 

• Letras K, W e Y; 

• Gêneros textuais: adivinhas, bilhete, propaganda. 

(EF15LP01), (EF15LP02), (EF15LP03), (EF15LP05), (EF15LP06), (EF15LP07), (EF15LP09), 

(EF15LP10), (EF15LP12), (EF15LP15), (EF15LP17), (EF15LP18), (EF12LP01), (EF12LP02), 

(EF12LP04),  (EF12LP06), (EF12LP09), (EF12LP12), (EF12LP13), (EF12LP15), (EF12LP16), 

(EF12LP17), (EF01LP02), (EF01LP03), (EF01LP05), (EF01LP06), (EF01LP07), (EF01LP08), 

(EF01LP09), (EF01LP11), (EF01LP12),   (EF01LP13), (EF01LP14), (EF01LP16), (EF01LP17), 

(EF01LP19). 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Localização e lateralidade: em cima / embaixo, longe / perto, na frente / atrás, direita / 

esquerda, aberto / fechado, dentro / fora, maior / menor, grosso / fino, mais / menos; 

• Percepção de formas no cotidiano: sólidos geométricos / Figuras geométricas planas; 

• Números no cotidiano: numerais até 20; 

• Sequenciação numérica e de figuras; 

• Números ordinais até 10°. 

(EF01MA01), (EF01MA02), (EF01MA03), (EF01MA04), (EF01MA05), (EF01MA06), 

(EF01MA07), (EF01MA08), (EF01MA09), (EF01MA10), (EF01MA11), (EF01MA12), 

(EF01MA13), (EF01MA14), (EF01MA15), (EF01MA20), (EF01MA21), (EF01MA22). 

 

 

 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Situações envolvendo as operações de adição e subtração com unidades (apresentação dos 

sinais das operações): 

- Ideias de juntar e acrescentar; 

- Ideia de retirar; 

- Comparação de números naturais; 

- Composição e decomposição de quantidades; 

- Separação de objetos em classes (classificação de objetos); 

• Números no cotidiano: numerais até 50; 

• Leitura de gráficos e tabelas. 

(EF01MA01), (EF01MA02), (EF01MA03), (EF01MA04), (EF01MA05), (EF01MA06), 

(EF01MA07), (EF01MA08), (EF01MA09), (EF01MA10), (EF01MA14), (EF01MA20), 

(EF01MA21), (EF01MA22). 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Números no cotidiano: numerais até 90; 

• Situações envolvendo adição e subtração; 

• Números sucessores e antecessores; 

• Elaboração de gráficos e tabelas; 

• Números pares e ímpares; 

• Unidade e dezena. 

(EF01MA01), (EF01MA02), (EF01MA04), (EF01MA05), (EF01MA06), (EF01MA07), 

(EF01MA08), (EF01MA10), (EF01MA14), (EF01MA20), (EF01MA21), (EF01MA22). 

 

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Números no cotidiano: numerais até 99; 

• Medidas de comprimento, capacidade e massa; 

• Medidas de tempo: unidades de medida e o uso do calendário; 

• O número 100: introdução a centena; 

• Sistema monetário brasileiro: reconhecimento de cédulas e moedas; 

• Leitura de gráficos e tabelas. 

(EF01MA01), (EF01MA02), (EF01MA04), (EF01MA05), (EF01MA07), (EF01MA08), 

(EF01MA10), (EF01MA14), (EF01MA15), (EF01MA16), (EF01MA17), (EF01MA18), 

(EF01MA19), (EF01MA21), (EF01MA22). 
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Corpo humano 

- Hábitos de Higiene; 

- Partes do corpo humano e suas funções. 

(EF01CI02), (EF01CI03). 

 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Escalas de tempo: 

- Períodos diários (manhã, tarde e noite); 

- Dia, mês e ano; 

- Ontem, hoje e amanhã; 

- Elementos visíveis no céu em diferentes períodos do dia. 

(EF01CI05), (EF01CI06). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Características dos materiais. 

- Os materiais no cotidiano e suas cores, formas, texturas, espessuras (...); 

- Redução do consumo e descarte correto de materiais; 

- Reciclagem: diferentes tipos de lixo; 

- Reutilização e recuperação de materiais. 

(EF01CI01). 

 

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Verificação diagnóstica; 

• Respeito à diversidade.  

- Quem sou eu? Autoconhecimento e consequências de ser (cultura, família, personalidade...) 

- Características pessoais com valorização de diferenças e semelhanças. 

(EF01CI04). 
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• As fases da vida e a ideia de temporalidade (passado, presente, futuro); 

• A história de cada um: nome, sobrenome, origem, características físicas e pessoais; 

• Documentos pessoais; 

• As diferentes formas de organização da família e da comunidade: os vínculos pessoais e as 

relações de amizade; 

• Uso de fontes históricas na compreensão dos costumes familiares; 

• Análise das principais datas comemorativas. 

(EF01HI01), (EF01HI02), (EF01HI08). 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• A vida em casa, a vida na escola e formas de representação social e espacial: os jogos e 

brincadeiras como forma de interação social e espacial; 

• A vida em família: diferentes configurações e vínculos; 

• Composições familiares; 

• Papel social da família; 

• As responsabilidades em casa; atividades individuais e coletivas; rotina familiar; 

• Convivência familiar; 

• Análise das principais datas comemorativas. 

(EF01HI05), (EF01HI06), (EF01HI07), (EF01HI08). 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 
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3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• A escola e a diversidade do grupo social envolvido; 

• Direitos e deveres na escola; 

• A escola, sua representação espacial, sua história e seu papel na comunidade; 

• Organização do tempo: escolas de ontem e de hoje; 

• Os ambientes da escola; 

• Membros da comunidade escolar, seus papéis e responsabilidades; 

• História da minha escola por meio de fontes de cultura material e narrativa oral; 

• Os jogos e brincadeiras como forma de interação social e espacial; Brincadeiras de ontem e 

de hoje; 

• Análise das principais datas comemorativas. 

(EF01HI04), (EF01HI06), (EF01HI8). 

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Minha comunidade; 

• Reconhecimento de si próprio como membro de vários grupos/Regras de convivência em 

cada grupo; 

• Vínculos pessoais e as relações de amizade; 

• Consciência e percepção das contribuições indígenas e seus descendentes, africanas e 

afrodescendentes no processo de formação do país; 

• Datas comemorativas comunitárias; 

• Diferenças e semelhanças entre datas comemorativas familiares, escolares e comunitárias; 

• Análise das principais datas comemorativas. 

(EF01HI02), (EF01HI03), (EF01HI06), (EF01HI08). 
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAPERI 
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PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• O modo de vida das crianças em diferentes lugares e em diferentes tempos; 

• Situações de convívio em diferentes lugares; 

• Códigos de convivência nos variados grupos socioespacial; 

• Lei 11645/08. 

(EF01GE01), (EF01GE02), (EF01GE03), (EF01GE04). 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Ciclos naturais e a vida cotidiana; 

• Variações diárias de tempo e temperatura; 

• Ritmos da natureza (dia, noite, frio, calor, chuva, seca etc); 

• Diferentes tipos de trabalho existentes seu no dia a dia; 

• Apresentação das diferentes formas de trabalho e profissões; 

• Trabalho e matéria transformada. 

(EF01GE05), (EF01GE06), (EF01GE07). 
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3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Pontos de referência; 

• Noções de Orientação, Localização e Lateralidade; 

• Localização em casa; localização na sala de aula; 

• Localização da escola; 

• Espaços bidimensionais e tridimensionais das moradias. 

(EF01GE08), (EF01GE09). 

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Condições de vida nos lugares de vivência; 

• Paisagem natural e cultural; 

• As variadas condições naturais e sua interferência no vestuário e alimentação na vida 

cotidiana ao longo do ano. 

(EF01GE10), (EF01GE11). 
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PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Artes visuais:  

• Desenho, pintura, colagem, escultura, gravura, modelagem, instalação, vídeo, fotografia, 

histórias em quadrinhos, produções informatizadas etc. 

(EF15AR01), (EF15AR02), (EF15AR03), (EF15AR04), (EF15AR05), (EF15AR06). 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Dança / Música: 

• Interpretações, arranjos, improvisações e composições dos próprios alunos (individual e 

grupal) baseados nos elementos da linguagem da dança e da música;  

• Experimentação, seleção e utilização de instrumentos, materiais sonoros, equipamentos e 

tecnologias;  

• Canto, notação musical, criação de letras de canções;  

• Traduções simbólicas de realidades interiores e emocionais por meio da música; 

• Criação de pequenas coreografias. 

(EF15AR08), (EF15AR09), (EF15AR10), (EF15AR11), (EF15AR12), (EF15AR13), 

(EF15AR14), (EF15AR15), (EF15AR16), (EF15AR17). 
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3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Teatro: 

• Jogos de atenção, observação, improvisação, reconhecimento e utilização dos elementos 

da linguagem dramática: espaço cênico, personagem e ação dramática; experimentação e 

articulação entre as expressões corporal, plástica e sonora; 

• Pesquisa, elaboração e utilização de cenário, figurino, maquiagem, adereços, objetos de 

cena, iluminação e som;  

• Exploração das competências corporais e de criação dramática;  

• Utilização da expressão e comunicação na criação teatral;  

• Interação ator-espectador;  

• Criação de textos e encenação com o grupo. 

(EF15AR18), (EF15AR19), (EF15AR20), (EF15AR21), (EF15AR22). 

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Artes integradas: 

• Brincadeiras e jogos da cultura popular; 

• Lazer sem gasto de dinheiro; 

• Arte e consumo; 

• Valor de uma obra de arte; 

• A renda gerada pela arte. 

(EF15AR23), (EF15AR24), (EF15AR25), (EF15AR26). 
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PLANEJAMENTO ANUAL – 1º ANO / ENSINO FUNDAMENTAL  
 

1º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Brincadeiras e jogos: 

• Jogos e brincadeiras identificadas na cultura lúdica dos alunos; 

• Habilidades locomotoras e estabilizadoras: correr, saltar, rolar, equilibrar-se; 

• Jogos em linha: deslocamentos - para frente, para trás, esquerda, direita; 

• Jogos de corrida: longe, perto, rápido, lento; 

• Jogos em círculos: dentro, fora, centro, perímetro. 

(EF12EF01), (EF12EF02), (EF12EF03), (EF12EF04). 

2º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Esportes: 

• Esportes de marca e esportes de precisão (corridas, arremessos...). 

(EF12EF05), (EF12EF06).  

3º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

       Ginástica geral: 

• Lateralidade e coordenação motora; 

• Imagem corporal; 

• Alongamentos e exercícios de flexibilidade; 

• Equilíbrio estático (manutenção da postura); 

• Equilíbrio dinâmico (manutenção da postura em situação de deslocamento). 

(EF12EF07), (EF12EF08), (EF12EF09), (EF12EF10). 

4º BIMESTRE 

CONTEÚDOS CÓDIGOS DAS HABILIDADES (BNCC) 

• Danças do contexto comunitário e regional. (EF12EF11), (EF12EF12).  

 


